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2021年夏末，我十二岁时，由于国际象棋比赛的成绩不错，还入选了国际棋
联“Queens Festival 女子快棋赛”美国国家队，同时又有一定的教学经验，经过
两轮面试脱颖而出，成为了希望中文学校泰城校区国际象棋中级班的学生义工老

师，我很开心。此前在“凤凰棋社”，我曾经教了整整一个暑假的国际象棋夏令营
，积累了一些教学经验。在棋社，尽管我年纪小，但是我的教学却得到了孩子和

家长们的热烈好评。除了教课外，我还组织了每日的网络练习赛以及“泛美”热身
赛，我领着棋社一群初学的小棋手们学习国际象棋的技能。他们在我的指导下迅

速成长，并且在国际棋联（FIDE）的“2021泛美青少年赛（Pan-American Youth 
Chess Championship)美国队选拔赛”（”6岁以下组“与”8岁以下组”）上取得了
好成绩。2021年的暑假过得飞快，不知不觉中，希望中文学校泰城校区的秋季学
期开学了，我开始正式执教“国象中级班“的网课。

校区报道
我在希望泰城校区教国际象棋
希望中文学校泰城校区 黄鹭（Lulu Huang）

指导教师 陆强
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期待已久的第一节课，可当时班上的学生并不多，我感觉第一堂课的教学我

是很兴奋的，但看起来其中一位学生比我更兴奋！一个小时的课居然上了两个小

时，这位学生还是不愿意下课，最后我不得不把Zoom关掉，才下了课。虽然第
一堂课我上得精疲力尽，但是这位学生学习国际象棋的热忱对我产生了巨大的鼓

励，同时课上的情况也告诉我要学会更好地把控课堂。几节课后，又有几名学生

加入了课堂。这时候，我已经能够比较好地把控上课的节奏，按时下课，同时又

教了学生比较多的国际象棋的知识。

从第二节课起，我设定了教学流程。我最初的几个学生年龄比较小，又特

别活泼好动，充满好奇心。为了完成教学任务，课堂上就需要不断提醒他们要专

心上课，同时又要保持他们对国际象棋的兴趣。因此，我制定了一个计划，就是

在课后给了五分钟的额外时间，让他们集中分享学习国际象棋的体会。这额外

的课后5分钟似乎很有魔力，学生们都会积极分享。当然每当有人急于分享时，
我会请他先解决一个残局难题，然后再分享学习体会。这样学生们感觉他们可以

展示自己的技能同时也增强了国际象棋的学习效果。

课堂上，学生们答题时很喜欢用Zoom附带的屏幕绘图彩笔来通过图画的形
式来回答的问题。如果他们正确解决了一个难题，他们可以在屏幕上随便地涂鸦

几秒。通过这些方法，我引导孩子们专注在国际象棋的学习上，同时在课上也

不觉得枯燥，课上总是气氛活跃，学生们的学习充满了乐趣。。

也是从第二节课起，我开始设计一些个性化的作业，根据课堂教学的重点与

难点，用各种棋类软件设计出一些开局、中局、残局的动态局面，布置出一些有

趣的思考题，让学生们根据学到的知识点，开动脑筋。有些残局是经典赛局中实

战例子，有些是我自己设计与原创的。这些题目还有不少扩展、衍生的问题，帮

助学生们思考、巩固、与提高，从而提升棋力。每份作业都有至少一个核心问题

，帮他们复习我在课堂上教过的国际象棋的技巧，使得他们的学习能够融会贯通

、举一反三。

校区报道
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我所教的是中级班，但学生们的水平是参差不齐的。为了让水平相对

比较低一些的学生得到迅速提高，我在家庭作业上下了功夫，从作业的情况我能

够很快了解到学生的国际象棋的水平。按照学生的水平和学习状况，我因材施教

，为每位学生提供了适合他们学习的内容。有些作业是利用已有的资料来设计的

，有些则是我的原创。作业的形式多种多样，有的是在国际象棋的棋盘图上完成

的，有的则是在国际象棋的软件中完成的。这些教学方法可以帮助我更好地了解

每个学生，准确地把握教学的难易程度，掌握教学进度，并得到及时的反馈。我

设计了很多作业，有时需要用多种软件，自己画图，绘制国际象棋的棋局，把知

识点变成有趣的思考题。这些工作都需要我付出额外的努力，需要很多创造力，

但是我觉得是非常值得的。

我很喜欢我的学生，每节课上课前我都提早打开Zoom，为的是让他们提前
进入课堂。在课上我尽最大的努力帮助学生学习国际象棋，希望他们也像我一样

热爱国际象棋。特别令我感到高兴的是学生们不但很好地理解了我课上的教学内

容，同时也产生了对国际象棋的热爱。学生们的进步对我的方方面面也是个推动

。

教学相长，在付出了努力的同时，我也学会了更好的理解他人，与学生们沟

通，在困难面前引导和鼓励学生，我不再是那个曾经怯怯生生、在学生面前经常

不知所措的小女孩。我期待着每个星期天的国际象棋课。在看到他们的成长同时

，我也能感到自己在教学中得到了锤炼，变得更加成熟。感谢希望泰城校区给予

我做学生义工老师的机会，感谢我的学生们对我的信任和支持！

希望泰城校区（ Hope Chinese School Tysons Corner Campus，简称
HCS-TC）的注册网址 https://www.hopechineseschool.org/hcstc。2022年春
季学期所有课程均为网络教学，周日下午2点到6点上课，欢迎注册！

校区报道
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作者简介：

黄鹭，希望中文学校泰城校区国际象棋中级班的学生义工老师。她4岁开始
学习国际象棋，6岁时荣获芝加哥“全美国际象棋女子赛”8岁组的并列亚军
。2019年荣获希望中文学校“希望杯”八校区联赛K~8的冠军。2021年国际
棋联Queens Festivals上赢得资格赛，并应邀成为女子快棋赛美国国家队
的成员。前不久在美国的全国国际象棋的联赛赛2021 US Junior Chess 
Congress上，进入了12岁以下组的前十名。

黄鹭兴趣广泛，除了国际象棋之外，她还喜欢数码艺术的创作和创意写作, 
是美国“Chess Connection“电子杂志的艺术编辑，她同时是学校
MathCounts 主力队员之一。她和队友多次荣获国际未来问题解决计划中科
学、技术、工程和数学教育（“Future Problem Solving” STEM）的弗吉尼
亚杯的写作州赛冠军，并连续两年代表弗吉尼亚州与美国队参加国际未来

问题解决计划“国际比赛。

校区报道
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“六旗游乐园”游记
希望泰城校区经典诵读班金龙飞

指导教师徐珺

春假的时候，我又一次和朋友去六旗游乐园（Six Flags），它是在美国非
常受欢迎的一个游乐园。游乐园里有过山车，有在空中飞的，有在地上转的，还

有美味的食品。我们一进游乐园，我的朋友就想坐最刺激的一个过山车，但是我

想这是不是太刺激了？商量之后我们决定先玩别的项目，之后再坐那个过山车。

我们先坐了一个没有那么恐怖的过山车，然后又去了一个叫“Zydeco 
Zinger”的游乐项目，这个游乐项目有点类似摩天轮都是让乘客在空中上下运动
的。摩天轮的轮子的边缘挂了很多用于观光的“小屋子”，摩天轮转动的时候会带
着这些小屋子一起转。而这个“Zydeco Zinger”是一个大转轴带动一个巨大的平
台，平台上面有很多座位。在机械的作用下，平台从这边升起，从那边落下。我

跟朋友都很喜欢这个游乐项目，我们一口气坐了好多遍。

坐完了“Zydeco Zinger“ 以后，我们又去做“空中旋转”。“空中旋转”很像旋转木
马，不同的是，乘客是在空中飞的。乘客上了座椅后，“空中旋转”从地面慢慢一
边旋转一边把乘客带到到高空，在这个过程，我们感觉自己真的飞起来了。

玩完这两个游乐项目后，我们一去到碰碰车的地方找了另一位朋友，我们

在那里玩儿了碰碰车。开“车” 的感觉真好！我们在那里玩了好多遍。
我的那位朋友又开始嚷嚷着要做那个最刺激的过山车了，我其实很害怕坐那个过

山车，另位朋友也害怕，所以那位朋友就跟着他妈妈坐了恐怖又刺激的过山车。

我们这次来六旗游乐园发现了一些以前没玩儿过的游乐项目。我们很开心

有朋友加入我们的游乐团队，让我们这次游乐园之行更加精彩!

学生习作
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冬奥运会的冰壶比赛
希望泰城校区经典诵读班林知乐

指导教师徐珺

今年冬天在北京举行了第二十四届冬季奥林匹克运动会。二月四日到二月

二十日间，来自世界上各个国家的最优秀的冬季项目运动员来到北京参加冬奥会

的比赛，这些选手都是代表他们各自国家去赢奖牌的。冬奥会的项目很多，比如

滑冰，滑雪和冰球等等，但是我最感兴趣比赛项目是冰壶。

冰壶是我最近才注意到的一个体育运动。刚开始，我对冰壶没有什么

特殊兴趣，不就是几块重的石头扔到冰上滑吗？后来，我发现这个活动真正比起

来很不容易，因为在比赛里面有很多细节需要照顾到才能赢得胜利，而这些细节

工作没有经过训练的人是做不到的。

除了抛冰壶的技巧之外，每个比赛队伍还有运用很多策略和比赛规则

才能赢得胜利。比赛是两个队同时比，比赛是把冰壶滑到场子远处用地上的几个

同心圆来标记的位置，冰壶离同心圆中心的距离越近分数就越高。同时要把对手

的冰壶打出同心圆。每次抛掷冰壶，哪个队离圆圈中心距离近，哪个队就得到一

分。一场冰壶的比赛一共有十局，最后总分多的那个队就算赢了比赛。

我看的最精彩一场比赛是男子冰壶的决赛。两个对手是世界上男子冰

壶排名第一和第二的国家，瑞士和英格兰。双方队员在比赛中神情专注，每一个

抛掷的动作都很完美。第七局结束时，两个队还不分胜负，瑞士三分，英格兰也

得了三分。等到了第十局完结以后，瑞士和英格兰还是打平呢！在加时赛的时候

，双方的比赛更加紧张激烈，我观看比赛时也心都提到了嗓子眼，一决雌雄的时

刻终于到来了！

每个队还有一个冰壶抛，但是瑞士队有更多的冰壶在目标圈里。英格

兰最后的冰壶需要打中瑞士的冰壶才可能赢得冠军。可是，在最紧急的时光，英

格兰的冰壶错过了目标往圈外滑去；瑞士队赢了。我高兴得鼓起掌来，这场冰壶

比赛实在是太精彩了！以后的奥林匹克冰壶决赛我一定会记得看。

学生习作
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一周里，我最喜欢的日子是星期三，因为下午放学前学校有一个合唱队排

练。星期三我们都要上学，我们经常会早一点到学校，在教学楼的大门打开之前

，我会和妹妹在教学楼外的走道上等着。我手里经常会拿着一本课外书站在走道

上读。如果这天没有拿书，我就会站在这里观察过往的老师和同学。

九点零五分是个神奇的时间，这是教学楼大门打开的时候，我经常是全班

第一个走进的教学楼并走进自己教室的，进了教室我会很有礼貌地向班主任萨芭

老师问候”早上好！” 大部分同学都会在我进入教室后鱼贯而入。
我打开书包后拿出我的文件夹、学习计划本和计算机。我会先打开学

习计划本，看看当天的安排，然后坐下来开始做我的早上的作业。到了九点半的

时候我们会开始上一门课叫“第二规范”。“第二规范”(Second Step)是教我们在
社区里做一个懂礼貌和对人友善的人。在课上，萨芭老师会给大家谈论一个社区

问题。然后我会上写作课、体育课、音乐课、科学和社会学课。午饭以后是阅读

课和数学课，然后我们有休息和游戏的时间，接着就是合唱队排练。

我们学校有一个很大的合唱队，一共有一百位学生，合唱队规定只有五年级

和六年级的学生可以参加。我们合唱队有两位老师做指挥。我们平时练习的歌按

照唱法分有三种--两部分合声、三部分轮唱和来回重复唱。我们今年学了十多首
歌，每一首歌都会有音乐伴奏。

我最喜欢的歌曲是The Tailor of Gloucester（老裁缝的故事）。唱老裁缝
的故事的时候，有轮唱和两声部合唱，歌声悦耳动听。我经常在休息时候和车

上和妹妹一起练习这首歌。我很喜欢唱歌，每次唱歌我都非常开心。参加合唱队

就是我想做的事情！

学生习作 合唱队排练
希望泰城校区经典诵读班陆禾清

指导教师徐珺
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学舞蹈
希望泰城校区经典诵读班陆禾静

指导教师徐珺
每个星期六的早上，我和姐姐都会去上邢老师的舞蹈课，邢老师不但自己跳

舞，还会编舞，他带领的舞蹈队表演过很多精彩的节目。
邢老师上课的教室是长方形的，进屋后教室的右边和靠门的两面墙上各装了一

排大镜子，镜子把整面墙都覆盖了。我们练习的时候可以对着大镜子，看看自己的
动作标准不标准。在教室的地上还贴了三条长长的当做标记用的白胶带，三条白胶
带是平行于屋门那面墙的，胶带条把地板隔出了四个空间。

每次上课都有音乐做背景。我们一开始上课就做形体练习，包括翻跟头、胳膊
、腿部练习等。我们先练习翻跟斗，邢老师要求每个人先翻十个跟斗，而且要沿着
白胶带翻，这样才能保证翻跟头是沿着直线翻的。然后练习胳膊。邢老师要大家趴
在地板上，身体垂直于地板，然后用胳膊肘把身体撑起来。邢老师数到三十秒以后
，这个动作的练习就结束了。接着我们就开始坐在地上练习伸腿动作。练习伸腿完
了之后，我们改成坐姿，邢老师让每个人把带来的瑜伽练习块放在地上，然后把右
腿放在瑜伽练习块，压腿抻筋儿。练完了右腿，再换到左腿练习。

腿都练习以后，大家开始把练习垫拖出来摆好放在教室的地上。这四块儿垫子
两块儿大，两块儿小。大家把两个大垫子拉到离门近的地方，然后把两块儿小的垫
子放在离门远的地方。因为可能在后弯腰的时候会摔到地上，练习垫就会保护我们
摔跤时，不会摔伤。
大家对着大门墙上的镜子开始向后弯曲的动作。这个动作是站着向后弯，把脑袋和
胳膊放在脚后面。做动作的时候，腿和脚不能动。邢老师要求每个人在原地先做十
遍。做完后，大家变成两组。大部分人都在第一组，她们都到离门近的垫子上，站
成一排。我、姐姐和另外两个同学分在了第二组，也站成一排。两排学生排成队，
先做后弯腰的动作，然后弯着腰，双手双脚都在地上，“爬”到房间的另外一边。

最后，学生排成队开始做组合动作。组合动作是跳起来，两腿叉开，做成一字
，然后翻跟斗，最后做旋转落地坐下。旋转后左腿先落地，然后右腿再落地。落地
时前脚掌先着地，然后后脚跟着地，膝关节屈曲。落地时要轻巧稳健。最后完成动
作的时候，老师要求把左腿放在右腿上面，身体坐直。

我从一月份开始上邢老师的舞蹈课，已经上了四个多月了。尽管有时候上课后
我会后背酸或者胳膊酸，我还是很喜欢邢老师的舞蹈课。老师也说我进步很大。这
个夏天我会继续上周六的技术课和周日的表演课。

学生习作
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从小学三年级认识稼祺开

始到现在，已经有六年的时间了

，稼祺在过去的六年中帮助我很

多忙。二零二零年的秋季学期，

我们开始一起上初中七年级，我

们当时都上的是网课，所以对我

们所在的初中无论是校舍还是老

师、同学都不熟悉。到八年级我

们回到学校教学楼上课的时候，

我经常在楼里走丢，稼祺在这个

时候给予了我热情的帮助。他很

会看学校的地图，看完后就告诉

我哪间教室在什么地方，哪个老师在哪间教室。有了稼祺的帮助，我在学校里很

快地就找到了自己的教室，可以安安心心地在学校上课了。

今年，唐稼祺也跟我在同一个初中的青少年学术知识竞青少年学术知识竞

赛（Quiz Bowl）俱乐部里。我已经参加了一年的俱乐部活动了，而稼祺初一的
时候没有参加这个俱乐部，而是去学校的辩论俱乐部参加了几个月的活动。初

二的秋季学期末他开始感兴趣做学术知识竞赛。

虽然稼祺来得晚，但他学得非常快，一两月之间，稼琦已经成为

Longfellow B队的历史知识问答方面的主力，在比赛中他为了本队赢得非常多的
分数。他不但自己努力学习，还帮助我们A队的同学，我在A队也是负责历史知
识方面问答的，他给我推荐复习资料帮助我们准备全国比赛。最终，我所在的

Longfellow的A队赢全国比赛冠军，稼琦的帮助功不可没。稼琦所在的B队也取
得了全国第5名的骄人战绩。

稼琦助人为乐，一有机会帮忙大家就去帮我，帮助学校，帮助助大家，我

非常高兴能有像稼祺这样的朋友！

学生习作 助人为乐的好朋友唐稼祺
希望泰城校区小记者班赵序元

指导教师陆强
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我的好朋友Grace
希望泰城校区小记者班陈凯琳

指导教师陆强

以前有首儿歌，“找呀找呀找朋友，找到一个好朋友”，其实在生活中找到一个真正
的好朋友是非常不容易的。好朋友是一个永远支持你的人，也是一个困难时期可以

依靠的人。好朋友是可以和你一起欢笑、一起开心，而也可以和你一起哭泣的人。

在我的生活当中，真正可以被称作知心朋友的只有一两位，我会把自己所有的事情

都告诉她们，与她们分享欢乐与喜悦，悲伤与烦恼。而这其中一位朋友就是Grace
。

很小的时候我就认识Grace了，认识Grace是因为我们的父母20多年前在同一家公
司工作，他们还经常在一起打羽毛球，我们两家人本来就是好朋友。四岁的时候，

我和Grace一起上了跳舞课，在课上我们俩儿就慢慢变得更加熟悉了，成为了最要
好的朋友。我们在一起经常聊天，在聊天中发现我们有很多相似的爱好，比如读书

、跳舞和游泳等等。后来，我们还在同一所小学、初中读书，我们最近也一起参加

了科学奥林匹克竞赛（Science Olympiad）和数学比赛。

我和Grace在一起聊天的时候，我们会讲讲学校最近的情况，老师教的课程的安排
和考试的结果，我们也会分享最近在学校做的有趣的科学实验。比如，我们几个星

期前在化学课做了一个实验，这个实验是让盐酸和镁和在一起，是一个经典的化学

反应。这个实验的反应与小苏打加上醋的反应类似，我和Grace一上完课就开始讨
论这实验的要点和有意思的地方。

Grace很喜欢花样游泳，我觉得这个体育运动很不错，又能健身又培养了艺术感。
因为我很喜欢学习新的东西，Grace教了我一些花样游泳的技术。她教了我怎么在
水里倒立过来的时候，憋住呼吸的同时还把各种动作做出来。

我是很幸运能够找到像Grace这么好的朋友，我们经常在一起聊天，一起玩儿，互
相帮助，互相关心。

学生习作
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我的理想
希望泰城校区小记者班杨晓玥

指导教师陆强

理想是对未来发生的事物做的一个合理的想象，理想不是幻想，理想对一

个人来说是一个想要实现并且有可能实现的人生目标。我的理想就是成为一名医

生。

小时候我觉得自己跑得快，就想长大了当跑步运动员。后来又想当一

个美食家因为我很喜欢吃东西。长大一点后，我才发现这些都不算是我真正的理

想。我对未来感到迷茫，我觉得自己只有对未来充满幻想而没有一个真正的理想

---直到2018年，我的外公去世了，我顿时感到人生短暂，生命可贵。再后来，
新冠病毒开始肆虐，我看到网上许多人因为一起家破人亡，引起了我无尽的同情

心，我希望哪怕不能让人永生，也可以延长人们与家人待在一起的时间。就是这

些坚定了我想做医生的理想！

一个人的理想在不同的阶段是不尽相同的，少年阶段，青年阶段，中

年阶段等各个时期有各个时期的理想。随着年龄的增长，考虑的事情会越来越多

，理想的格局会越变越小。小学的时候，老师会问同学们的理想是什么，有的同

学回答“当老师！”，有的同学回答”当宇航员！”。但是当长大一些后，同学们会
说赚很多钱，再后来，人们的目标就会是过上平平安安的生活。医生是一个艰

难的职业，休息时间很少，但工作时间很长，平时下班后，医院一个电话说有病

人，做医生的可能就需要赶过去做手术。

虽然辛苦，但是无论如何，我都想做医生，治病救人，救死扶伤是崇

高的理想，我不想让人们因为家人的逝去而感到悲伤，做医生是我的理想，是我

想要奋斗一生的目标！

学生习作
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管弦乐团是我八节课中最有趣的一节课。我参加的乐队一共有四种乐器，

分别是小提琴、中提琴、大提琴，以及低音提琴。这些乐器会被分为五组，中提

琴、大提琴和低音提琴各为一组，而小提琴被分为两组，第一组是主旋律，第二

组是副旋律。

上次演出，我们有三个月的准备时间，这次演出我们只有一个月，而

这一个月，我们需要准备三首曲子，这么短的时间练三首曲子可不容易这次我拉

的是小提琴中的副旋律，而上一次是主旋律。主旋律和副旋律的不同的点在于副

旋律的节奏感更强。刚开始不熟练的时候，我节奏把握得不好，但是慢慢地多练

习之后，逐渐适应了三首歌的节奏，节奏把握的就比较好了。

我们乐团老师的专业是低音提琴，但是她会所有的提琴，我很佩服她

。老师的上课风格也很有趣，她的课上经常是欢声笑语的。她虽然很喜欢开玩笑

，但指挥起来既认真又专业，而且她人也很有魅力。她还会到别的学校请小提琴

、中提琴、大提琴等的专业老师帮助我们分组练习乐器，让我们的演奏水平得到

提高。

每当通力合作完成了一个曲子的练习之后，我们都会非常有成就感。

我很喜欢拉小提琴，也喜欢在乐队中与大家合作相互配合的团队精神。

学生习作 参加学校的管弦乐队
希望泰城校区小记者班杨晓玥

指导教师陆强

14



参加科学奥林匹克竞赛
希望泰城校区小记者班贺晨语

指导教师陆强
科学奥林匹克竞赛（Science Olympiad）是一个在美国非常受欢迎的中小学团队
竞赛。这个竞赛要求每个团队由15名学生组成，学生们会在地球科学、生物学、
化学、物理学和机械工程学等二十多个科学相关的项目中参加竞争。每个团队会

用两到三个月的时间为竞赛做出准备。这些项目中，不但有笔试，还有动手做模

型的项目，比如做汽车模型、飞机模型、或一个投石机。

2022年的区域科奥比赛我一共参加了三个项目。一个比赛是关于绿色能源
知识问答的笔试，另外两个是动手做模型。第一个动手的项目是做一个能发出不

同音调的乐器，并且用这个乐器弹奏一段曲子；另一个动手的项目是做一个老鼠

夹动力车。今天我重点讲动手的这两个项目。

比赛的那天，在去赛场的路上我心里一直都忐忑不安，生怕半途中出了什

么意外。我总在想，为什么不能够把所有的项目都准备得更充分一些呢？特别是

那个乐器的项目，需要用我们制作的乐器表演一个曲子。但我在路上最后一刻，

才开始练习准备弹奏的曲子。我们团队的项目很快一个个比完了，现在轮到我的

乐器项目了。裁判点到了我的名字，我拿着自己做的笛子走进了房间，手忙脚乱

学生习作
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地坐到椅子上。此时，我手心满是冷汗，呼吸也有些发颤。我抖着手对着麦克风

吹奏A4的音阶，吹完后裁判准备让我开始计时演奏。曲子的演奏不能超过三十
秒，而因为笛子的指法很复杂，所以在三十秒内吹完曲子十分困难。我咬了咬牙

，开始不太熟练地弹奏那段曲子。不幸的是，曲子吹到一半时间就结束了，就这

样被裁判打断了。

走出房间时，我感觉心灰意冷，对队友的问候我也爱搭不理的。我们的团

队正一起向下一间房间走去，准备参加我的下一个比赛项目老鼠夹动力车。这时

同伴拍拍我的肩膀鼓励我，让我精神点儿，不要因为心情不好而影响到下一个项

目的发挥。听了朋友的话，我振作了起来。

到了老鼠夹动力车的赛场，我和队友取出我们做的小车，把车子摆到起点

，瞄准目标。按照今年的要求，车需要能够先后退一米，再向前行驶两米远，超

过规定的距离或不到规定的距离都要扣分。裁判开始倒计数，三、二、一！我

们的小车发动了！这一刻，我感觉时间都要停止了。突然，小车似乎出了什么问

题，停在了跑道上。我的心砰砰地跳了起来，脑子里也乱成一锅粥。怎么会停住

，怎么办？

好在我们还有一次比赛机会，于是花了半分钟平复了一下心情，我和队友

重新把车子调整好，这次我们更加仔细了，因为我们已经没有任何出错的余地了

。

老鼠夹车子又开始慢悠悠的往后退。倒退一米后，车子顿了一下，又开始

往前行。终于，车子在离目标不远的位置停住了。我一直提着的一颗心终于落回

原位。裁判帮车子量了距离，大概离目标有十厘米左右。万幸万幸!发挥还算稳
定，这次总算成功了。

一个星期很快就一晃而过，比赛的成绩终于出来了。我的笔试项目得了第

二名，音乐项目得到第四名，而让我感到欣喜的是我的老鼠夹车获得了第二名!
最终，我们的团队获得了区域比赛的第二名，与冠军队只差两分。虽然这次的发

挥不是非常理想，但我还是为这次的成功而感到骄傲。希望在州内比赛中，我们

的团队能够得到更好的成绩！

学生习作
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春来了！
希望泰城校区小记者班唐稼琪

指导教师陆强

又到了春暖花开的季节了，在这个时候，春日的阳光把冬天的冰雪融化了

，为万物带来了生机。春天人们还庆祝春节等传统节日。春天是多么美好啊！

可初春之际凛冽的寒冬还没有完全过去。每早，我在车站等校车时，

冰冷的空气好像要把我的皮肤变成一层冰。校车来了，我迅速地的跑上校车。校

车上更冷！校车到学校需要二十分钟的时间。到了学校，我又从校车跳了下来，

冲到教室里面。还好，学校的教学楼里面还比较温暖。

在学校，沿着走廊我跑到数学课的教室，把书包放在地下，然后和我

的朋友们开始聊天。这时候老师走进教室里，大概是为了透透教室的气，她二话

不说就把窗户打开，冬天的冷空气就从窗外吹进来了。我们在教室里面好不容易

暖和起来，怎么能又吹冷风啊，于是很多同学就要求老师赶快把窗户关了。不是

春天已经来了吗，怎么还是这么冷啊！什么时候我们才能真正感受到春天的温暖

啊？

在我的心目中，春天是适合户外活动的季节，我会打网球，跑步，游

泳和骑自行车，我会郊游去看盛开的樱花。我相信初春的寒意一定会彻底消失，

春天的温暖一定会为我们带来无尽的希望与欢乐，真正的春天一定会早日到来的

！

学生习作
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魔方
希望泰城校区经典诵读金龙飞

指导老师徐珺

魔方是一个需要动脑筋的玩具。魔方是一个正方体，最普通的是三阶魔方

，也就是魔方六面每面有三层，每层有三个块儿。除了每层中最中间的那一块儿

以外，其余的方块儿都可以转动。除了三阶魔方之外，还有两阶，四阶，五阶，

甚至还有二十二阶魔方，数字越大表示魔方的块数越多。二十二阶魔方表示魔方

的六面每一面都有二十二层，每一层都有二十二个魔方块儿，真是很难想象这么

大的魔方怎么解的。除了普通的正方体魔方，还有很多别的魔方，有的魔方形状

很怪异，有的可以变形，有的魔方的形状还是水果的形状，魔方的种类实在是太

多了。

我们回来再说说三阶魔方，三阶魔方共六面，每面用了一种颜色，我手里

这个魔方上面是黄色，下面是白色，正面是红色，，左面是蓝色，右面是绿色，

后面是橙色。有的魔方产品，白色变成黑色。当然不同厂家生产的魔方也可能用

别的颜色。

为了说明魔方的转法，人们规定了一些符号，比如R是表示向右转，L是表
示向左转，F表示向前转，B是表示向后转，U是向上转，D是向下转。这些都是
顺时针转。如果需要逆时针转，则在符号上加一撇，比如逆时针向右转就是R’，
而顺时针就是前面讲的R。

魔方是一个非常有助于开发智力的玩，对想象力的训练，记忆力的加强都

有帮助。希望读完文章以后，你也会想玩儿魔方！

学生习作
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学生绘画



学生绘画-王建榕国画班

蔡蔡-八岁，女 丙烯画《春天来了》

Bella-七岁，女 儿童画《灯塔》
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魏宇程-九岁，女 儿童水墨画

学生绘画-王建榕国画班
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趣味中文



1. 它家住在弯弯里，前门后门都不关，狮子豺狼都不怕，只怕
小虎下了山。(动物)

1. 耳大身肥眼睛小，好吃懒做爱睡觉，模样虽丑浑身宝，生产
生活不可少。(动物)

1. 手掌珍贵似明珠，行动笨拙傻乎乎，样子像狗爱玩耍，下水
上树有功夫。(动物)

1. 样子像吊塔，身上布满花，跑路速度快，可惜是哑巴。(动物)

1. 长相俊俏，爱舞爱跳，飞舞花丛，快乐逍遥。(动物)

1. 头戴红帽子，身披五彩衣，从来不唱戏，喜欢吊嗓子(动物)。

1. 有头没有颈，身上冷冰冰，有翅不能飞，无脚也能行(动物)。

趣味中文
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数学挑战



1. The coordinates of the top of a tree are  (3, 8), and an acorn is attached to 
the tree at  (-1, 5).If we know that the acorn lies exactly halfway between 
a squirrel and the top of the tree, what are the coordinates of the squirrel?

1. A 6-inch-by-10-inch rectangle is cut down to a 5-inch-by-8-inch 
rectangle. What is the percent of decrease in the area? Express your 
answer as a mixed number percent.

1. The area of polygon ABCDEF is 52, AB=8, BC=9, and FA=5. What is 
DE+EF?

1. A motel bills its customers by charging a flat fee for the first night and 
then adding on a fixed amount for every night thereafter. If it costs 
George $155 to stay in the motel for 3 nights and Noah $290to stay in the 
motel for 6 nights, how much is the flat fee for the first night?

1. If Biftu gives me a penny, I will have twice as many pennies as he has. If 
I give Biftu a penny, he and I will have the same number of pennies. 
How many pennies do I currently have?

数学挑战
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答案



答案：趣味中文

1. 【谜底】老鼠

1. 【谜底】猪

1. 【谜底】熊

1. 【谜底】长颈鹿

1. 【谜底】蝴蝶

1. 【谜底】公鸡

1. 【谜底】鱼

答案
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答案：数学挑战

1. (1, 2)
By the information given in the problem, we know that the midpoint 
of the squirrel's coordinates and the tree's coordinates are the 
coordinates of the acorn on the tree. Let the squirrel's coordinates be 
(x, y) so we have 

Solving and                           we find 
that the squirrel's coordinates are (1,2).

The original area was 60 . The new rectangle has area 5 x 8 = 40. The 
decrease in area is 60 - 40 =20. .

1. 9
Polygon ABCDEF has area 52. However, 8 x 9 = 72. So DE times EF 
must equal to 20. Since BC = 9 and AF =5. DE= BC - AF = 4. 20 
divided by 4 equals 5. Thus EF = 5 and DE = 4. 4 + 5 = 9

1. $65
Let f be the the flat fee for the first night and n be the fixed fee for 
each night thereafter. Notice that the first night is incorporated into the 
flat fee. We can create a system of two equations to represent the 
given information as follows:

答案
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It's easiest to eliminate n solve for f  and then solve for f using that value. 
To solve for n. Obtaining                   or . We substitute that in to 
obtain .

5. 7  pennies
Let the number of pennies Biftu has be ,  and the number of pennies I 
have be   ,  we have 2 equations.

From the second equation, we have . 
Substituting this into the first equation to eliminate    , we have                                      
.

Thus, I have 7 pennies.

答案：数学挑战

答案
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