
上个月底，爸爸带我去了大瀑
布公园（Great Falls Park）。一下
车，我就感到周围的空气湿冷，和
我平常所感受到的空气不一样。

慢慢地，我和爸爸往大瀑布的
方向走去。以往瀑布的水流冲下
来的哗哗声在很远处就可以听到
响，但今天瀑布却比较安静，似乎
改了往日的脾气，也许冬季的水流

减少，也许大瀑布也想停下整日的
吼叫稍稍地休息几天。

我跑到河边，跳到岩石上。河
边有很多大大小小的岩石，我从一
块石头上跳到了另一块石头上，又
跳到了一个小石头坡。然后我爬
到上面，坐在坡上最高的地方。看
着下面的大瀑布澎湃汹涌，河中乱
石嶙峋，水流冲击着乱石激起层层

浪花，水中白沫飞溅，涛声隆隆，景
色壮观。

岸边是山，我们从这里继续向
上爬，爬到山上。从山上俯瞰大瀑
布，景色更美！大瀑布的水在山中
绕过了几道弯，奔向了远方，那水
绿得像宝石一样！我被高大挺拔
的松树环绕着，河对面高山耸立，
瀑布、青松、高山构成了一副雄壮
美丽的图画！

我站在高山上，一阵微风吹过
来，周围的松树腰肢舞动了起来，
让我感到飘飘欲仙。风过了，我静
静地站在阳光里，小麻雀叽叽喳喳
地飞过来告诉我它在天空飞行的
快乐，小松鼠跑到我身边，告诉我
它昨夜做的好梦。一切是这么的
美好！

雄壮美丽的大瀑布公园
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谁 道 人 生 无 再 少谁 道 人 生 无 再 少
希望西城校区十一年级 周承妤

指导老师 程京林
时间总是匆匆掠过，一晃又是几十载。我们总

是下意识地认为顺时针代表时间的流逝，但若指针
逆向，我们的时间会倒流吗？

步入迟暮之年，儿女膝下承欢，闲坐庭院，云卷
云舒，花开雨落。小时候不明白老人为什么在太阳
下一坐就是半天，现在才明白，目之所及皆是回忆，
心之所想皆是过往，言之所及皆是遗憾。夕阳下，
指针骤停，睡意渐起，树叶飘落，晚风微凉....

倏忽之间已是而立，我站在街道上显得手足无
措，诧异之余仍有惊喜。步入熟悉的单位，眼前是
好久不见的“陌生人”，我们交谈甚欢。回到家是我
朝暮相处的丈夫，承蒙他的出现，余生冷暖相知，喜
乐有分。我们站在湖边，微风拂过发丝....

及笄之年，蝉鸣聒噪，枝桠疯长，却仍抵挡不住
烈阳。操场上，滑落的汗水浸了一地。曾经念腻了
的课文我看了一遍又一遍，直到太阳渐渐落下。校
外站着一个熟悉的身影，她略微着急地喊道“快点，
回家吃饭了”。我的眼眶突然湿润，校门口凉风习
习....

转眼又是孩提，我牙牙学语，尝试着从口齿间
挤出一个字来。我忍不住蹲在马路边数着搬家的
蚂蚁，乐此不彼。邻家的小孩幻想着未来的生活，
而我却想将指针暂停，永远停留在这里。这天的
风，寒冷刺骨....

当我再睁眼，窗外的落叶已然落下，风也渐
停。如果时钟逆行，会不会是梦里那番光景。我陷
入沉思，眼皮慢慢垂了下来。指针开始转动，云彩
渐渐消失，树叶缓缓飘落，晚风慢慢吹起。

时间是向前还是循环呢？时针真的不会逆行
吗？“谁道人生无再少 门前流水尚能西”不是么?

插图作者：希望泰城校区老师 浅清

希望泰城校区小记者班 高泽萱
指导教师 陆强

今年的春节不同一般。我秋
天就要上大学了，以后几年的春节
很可能都不能和家人在一起过，所
以我特别珍惜今年全家团聚的机
会。我们要过一个欢欢喜喜，热热
闹闹的春节。

除夕之时我和哥哥开始认真
布置家，为春节增添喜庆的气氛。
我们在家门口贴了春联，上联是

“牛天牛地牛气牛人办牛事”，下联
是“牛年牛月牛日牛时行牛运”，横
批是“牛年大吉”。在墙上我们贴
了红纸，还挂了红花，桌子上放了
红蜡烛。我们又准备贴个剪纸做
的“春”字。为了剪这个“春”字，我
跟哥哥一起看视频来学剪纸，虽然
我们初学剪纸，水平不高，但是我

们都很开心。按照视频里提供的
方法，我们剪好了“春”字，并把

“春”字贴在墙上，一家人欢欢喜喜
地庆祝春节的到来。

今年的年夜饭爸爸妈妈准备
了传统的美味佳肴：红豆年糕、春
卷、酸菜鱼和饺子。我还跟妈妈学
了包饺子，希望以后想家的时候可
以用包饺子的方法来缓解乡愁。
在妈妈一步一步的指导下，我包了
好几个皮薄肉多的饺子，看着都很
有卖相。饺子煮完以后，我喊道

“吃饺子咯！”。爸爸和哥哥已经迫
不及待地坐在饭桌前，等着我们端
上热腾腾的饺子来吃。我们一家
人围坐在饭桌边，一边吃一边聊。
我在这个特殊的时刻谈了自己对

未来的展望，并且感谢了爸爸妈妈
对我的养育之恩。我希望爸爸妈
妈在我们在外读书之际能够保养
身体，健康长寿。虽然我离上大学
还剩几个月的时间，但是爸爸妈妈
的难以难舍之情已经溢于言表。
爸爸妈妈语重心长地祝我们学习
顺利，事业有成，生活美满。

2021的春节注定是我人生中
不同寻常的一个节日！

一个不同寻常的春节
希望泰城校区小记者班 王杰升

指导教师 陆强

今年是牛年。虽然有疫情的
影响，我们华人家庭还是对这个最
重要的传统节日及新的一年充满
喜庆和希望。为了更深地体会传
统文化，二年级B班小朋友们进行
了春节庆祝活动。学生们在课堂
上学做了春字剪纸和福袋手工，并
和家长一起装饰家居，包饺子，做
年食。很多小朋友还把爸爸妈妈
告诉他们的春节习俗写了下来。

李星辰
我妈妈告诉我，在中国春节的

时候，要供奉祖先和神。人们会把
水果，点心和花摆在画像和塑像
前，希望祖先和神保佑。

叶紫芸
过年的时候我们要吃饺子，因

为饺子和交子相近，代表新一年开
始。一家人一起包饺子很开心。
我和姐姐都喜欢吃饺子。

潘睿宸
春节之前要打扫屋子。 人们

想把灰尘清扫干净，然后干干净净
地迎接新年的开始。

陈骙钰
过年的时候要穿红衣服，还要

吃饺子。 过年的时候，还要给长辈
拜年。

曹昀翰（抄写儿歌）
新年到，新年到，大街小巷好

热闹。买年货，贴春联，家里家外
大清扫。新年好，新年好，拜年绝
对不可少。舞龙舞狮，放鞭炮，人
人欢喜好运到。

秦夏依
春节是家人团聚的日子，老人

会给小孩装满钱的红包，门上会贴
上红色的春联，每个人都会穿上新
衣服。

何忠珏
正月不理发是旧时代的中国

民俗，以前的中国人认为正月理发
不吉利。

李嘉伟
中国上海的过年习俗是：你鞍

山市家里所有人一起吃年夜饭，饭
后长辈给小孩发红包。大年初一
早上吃汤圆。

希望盖城校区马立平中文二年级
指导老师 王英姿

开开心心庆牛年

在中文课上我看了电影《青春
派》，虽然有些情节我觉得不真实，
但还是有一些想说的东西。

这部电影让我认识了两个观
点。一，失败是很正常的。二，学
生应该尊重老师。在电影里，高三
学生居然第一次高考失败，他和他
爸爸妈妈都很失望。复读后他就
考上了大学。有时候我失败了，第
一个反应就是生气，而不是去想想
可不可以再试一次，或者怎么解决
问题。现在我知道，失败是很正常
的，失败也不是一件坏事，因为失
败是成功之母，下一次不要再犯同
样的错误。如电影所阐述，犯错误
也是学习过程的一部分，而且还是
很重要的一部分。（可是如果复读
了也没考上大学，故事又会怎么编
呢？）

学生应该尊重老师。老师最
重要的工作是帮助所有的学生学
习知识，这并不容易。因为每个学

生都不一样，让学生们都爱学习，
真是众口难调。很多学生不喜欢
老师留作业，但老师们的忙碌是学
生们看不到的，那一摞摞作业离不
开老师的辛勤工作。学生们一点
一滴的进步，是老师们辛苦的回
报。但作为学生理解这些，可能要
过多少年之后。

因为这个电影是和高考有关，
让我想起我的爸爸。他也是经过
了高考才上的大学。他告诉过我，
他上高中的时候，每天都在认真学
习为高考做准备。爸爸觉得高考
虽然很难，但却是公平的。

希望西城校区马立平九年级 梁雨晴
指导老师 张静波

高考一锤定终身公平吗?

在中文课上看了《青春派》这
部电影，一开始我就看到许多熟悉
的面孔，比如董子健，还有在《花千
骨》里演颖宝的安悦溪……我是在
看一档综艺节目《高能少年团》中
知道了董子健，因为去看《加油男
孩》认识了王俊凯。然后，也是因
为王俊凯我又去看中餐厅这档节
目。

现在来说说我对《青春派》这
部电影的感想吧。

首先这部电影让我感受到在
中国读高三的同学很不容易，就凭

一次高考决定了未来的人生。在
美国就算你成绩一般，依旧能上大
学，哪怕是普通的社区大学，毕业
以后也是有出路的。

第二: 关于早恋。我觉得早恋
是可以的，只是你要懂得把握好分
寸，而不要像电影里面那样，明明
知道高考有多重要，还做傻事---
跳楼，没死又受了伤；而且考试时
注意力还不集中。

第三：家长和孩子的矛盾。我
明白家长和老师都是为了这些孩
子好，要是他们能自律自觉一点，
家长和老师的方式方法更得当一
些。可能彼此不会如此冲突。

第四：中间有一首插曲非常熟
悉好听，但我不知道那首歌的名
字。问了老师知道了有两首插曲
《我的天空》和《原来》。我喜欢的
是《我的天空》。

青春的天空有晴有阴，就像人
生有起有落。

希望西城校区马立平九年级 施冰颖
指导老师 张静波

从《青春派》看人生起落


