
我 开 历 史 课我 开 历 史 课 爷爷奶奶，春节好！

现在是牛年的春节，我给你们
拜年了！你们现在过得还好吗？
我和妈妈、爸爸、哥哥在家里面过
的新年。屋子里面挂了很多庆祝
春节的红色装饰，非常喜庆。

这里疫情还很严重，我们还是
得天天呆在家里，不能出去，当然
更不能坐飞机远渡重洋去看你们
了。真希望疫情早点结束，有机会
早日回国见到你们！

我的生日也快到了，我很想邀
请我的朋友过来开派对。恐怕今
年这个愿望不能实现了。我现在
每天要上好几个小时的网课。哥
哥也一样，他也只能在家里上MIT
的网课。唯一的好处是我还可以
跟他一块儿玩儿。

春节期间我在绘画课上画了
牛，猪，兔子，老虎和龙等生肖。爷
爷奶奶一定记得我是属牛的，我记
得爷爷您也是属牛的，所以今年是
我和爷爷的本命年。按照中国的
习俗，妈妈要我带一条红手链过牛
年，据说这样特别吉利。

这几个星期我们这里才开始

下雪，我在后院拉雪橇和做雪人，
可开心了。我希望今年冬天多下
几场雪，我就可以多几次机会在后
院拉雪橇和做雪人。我真希望搬
到一个地方夏天很热、冬天很冷而
且雪很多的地方住。这样夏天我
可以常去游泳，冬天可以做雪人、
拉雪橇。这样的生活一定非常棒！

疫情以后，我也喜欢上了做
饭，我现在经常帮着妈妈做饭。今
年春节我和妈妈一起包了饺子和
粽子庆祝牛年春节！我希望疫情
之后，我可以到福州给您们包汤
圆。

祝爷爷奶奶春节快乐！身体
健康！万事如意！

陈凯琳

去年，我开了一门讲探险家历
史的课。这门课原计划先介绍一
些探险家的基本知识，然后讲几个
有名的探险家的惊心动魄的故事，
并深入探讨一些有关探险家探险
的理论知识。在课上我还会与学
生们互动，并当堂探讨和解答学生
们课上的问题。

为了准备课件，我把教科书上
的内容变成讲课用的幻灯片。同
时，我在网上找了很多资料也放到
幻灯片里。我的幻灯片图文并茂，
同学们一看就懂，轻松学习。在准
备课程中，我也到很多新知识。

找学生还是很富有挑战性的，
真要感谢妈妈帮我找了很多学

生！我每次上课学生人数都很多，
总有十几、二十个学生。我还请自
己的朋友做助教帮我管理学生。
我在网上建了一个自学课堂，学生
们课后进入网上课堂可以自学一
些相关内容。同时，我在游戏竞答
网站Kahoot上出了一些趣味历史
考题，同学们可以在游戏中复习学习
过的内容，巩固探险家的历史知识。

为了讲好课，我事先把提纲写
好。教第一堂课的时候，我准备得
更加充分，我把要讲的内容一字一
句地写了下来，然后对着稿子一遍
一遍地练习。当然，随着我教课经
验越来约丰富，后面的课我就不用
花那么多时间和精力来准备了。

刚开始讲课我讲一点快，很多
知识点一带而过，没有注意到学生
们是否消化吸收了。教了几堂课
以后，我就开是慢慢意识到这个问
题。于是我就把讲课进度放慢，如
果一个学生有问题，我就会认真回
答，直到提问题的学生把要点和难
点搞懂。现在我的历史课是越教
越好。
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希望盖城校区马立平七年级 张蔚然
指导老师 王丹

今年的春节虽然在疫情中不
得不待在家里，但是我家似乎跟
往年的春节过得一样。还是老传
统，我们全家一起包饺子吃。

妈妈节前就问我们：“春节想
吃饺子还是想吃火锅？”我连忙
说：“饺子！饺子！”妹妹听了跟我
一起喊：“饺子！”爸爸也赶忙响
应：“那我们就吃饺子吧。”妹妹
听了好高兴。春节的那天我还在
做作业，我早早地就听到妈妈擀
面的声音了。我一溜小跑到厨房
去看，真的，我看到妈妈和妹妹已
经动手擀面皮了，爸爸在捏饺
子。我很快就加入到包饺子的行
列中，和他们一起包饺子。最开
始我包得不够好看，可是包着包
着就越来越有型了。包饺子仿佛
时间过得很快，没一会儿我们就
包了好像有 100个饺子了。包好
的饺子看起来像一个个圆圆的小
贝壳，看着就好想吃呀。妈妈刚
把饺子煮完，我和妹妹就迫不及
待地开始吃了。饺子馅是猪肉，
白菜，玉米的，都是我们全家最爱
吃的馅，好好吃啊！我和妹妹吃

得肚子都圆鼓鼓的了。
吃完饺子妈妈还做了精美的

的蛋糕给我们吃。妈妈做的蛋糕
可不是普通的蛋糕，蛋糕的表层

妈妈专门为我和妹妹加上棉花糖
和草莓粉，这都是我们最喜欢吃
的，粉白粉白的蛋糕好有食欲
呀！

我家的春节
希望盖城校区马立平七年级 张楹

指导老师 王丹
今年的春节，我是和爸爸，妈

妈，哥哥嫂子一起过的。
春节是12号, 但是我们等到14

号爸爸休息的时候全家一起过，因
为我们一定要要吃上一顿过年的
团圆饭。那天爸爸妈妈一大早就
去中国超市买菜。为了让我们吃

到丰盛的年夜饭，他们东奔西跑，
到好几个不同的超市去买食材，回
到家时，他们的手里提着满满的好
几大袋子菜。刚一回家，爸爸就迫
不及待地下厨做饭给我们吃，妈妈
就在一旁帮忙打下手。爸爸还专
门拿了三碗比较特别的半成品菜
到餐馆去加工。姜葱龙虾，椒盐田
鸡，和鲍鱼海参等等，总共有 13道
菜呢，好丰盛的一桌年夜饭。哥哥
和嫂子回家的时候，也带了一些伊
朗开心果，蛋糕和一盆鲜花。过年
的气氛好浓啊，菜的香味儿扑鼻而
来，不一会儿我们的菜就上齐
了。大家都赞不绝口，都在夸奖
爸爸做的每道菜的味道都好吃极
了。

我们边吃边看春节晚会，一起
坐在沙发打牌，爸爸妈妈，哥哥和
嫂子每个人都给了我红包。我心
里美极了，嘴里不停地祝福大家

“牛年快乐，牛年吉祥!“ 真恨不得
天天都像今天过年一样。

希望泰城校区小记者班 唐稼祺
指导教师 陆强

希望西城八年级 史杰圣

我很喜欢雪。雪像飘在天上白白
的云。我小的时候很喜欢玩雪。我会
堆雪人，扔雪球。现在我会帮爸爸妈妈
铲雪。最近几年冬天也很少下雪。我
很久都没有看到雪了。有时下点儿雪，
没有多久雪就化了。我很喜欢滑雪，没
有病毒我每年最少滑一次雪。

希望西城八年级 周琮瑶

下雪了，记得小时候跟姐姐一起堆
雪人。妈妈会叫我们穿很多厚厚的衣
服，带围巾和帽子，穿上温暖的靴子。

等妈妈同意我们出门时，已经过了半个
小时。我和姐姐第一次堆雪人时，遇到
很多困难。雪人堆得不好看，我们修改
了半天，最后还是很小。可是我和姐姐
一起玩，有了很多的快乐。

希望西城八年级 陈缘

今天早上我一起来就感觉很冷，然
后看到外面房子上有一片一片白白的
雪。往年，我都会出去玩雪；堆雪人，滑
雪等。但是因为今年的病毒，我怕雪里
会有病毒，因为病毒也是可以在水里传
染的，所以没有出去。我最喜欢下雪，
因为下雪的时候喝热巧克力特别有味
道，手里拿着热热的杯子，看着外面漂
亮的雪，真的让人很开心。

希望西城八年级 周乐燕

下雪了，雪花从天空飘落到了地
面。聚集在一起的雪花犹如一床巨大
的棉被，铺天盖地的朝大地盖了过来。
地面很快就从原来的灰色变成了现在
的白色，楼下的汽车也变的跟地面一样
像被人撒了一大把白糖，顶檐和水管下
面的冰挂长长的，摇摇欲坠。我穿好衣

服，来到门外，走在白茫茫的雪地上，发
出‘沙沙沙’的声音。我把雪攥在我的
手心，不一会儿，手就冰凉凉的，我赶紧
把它扔了出去。这是我在四年里看到
的第二场雪，也是我见过最大的一场雪。

飞 雪
希望赫城二年级 俞豆豆

指导老师 许海逢

白雪空中飞，
一片一片落。
落在小草上，
化入泥土中。

下雪啦！ 真好玩
希望西城马立平一年级 徐梓涵

指导老师 丁莹

下雪啦，下雪啦。
小朋友们出来吧。
滑雪橇，打雪仗，
堆雪人，笑哈哈。

喜 降 瑞 雪 兆 丰 年喜 降 瑞 雪 兆 丰 年
雪说下就下了。网课一点儿不受影响，于是在课堂上请同学们即兴写写

雪。二十分钟之内，就收到了同学们满含感情的诗歌，散文，抒发了学生对雪
的想象，回忆……更令人欣喜的是许海峰老师的低年级学生，突发奇想的写
作与绘画。

（程京林）

给爷爷奶奶的拜年信
希望泰城校区小记者班 陈凯琳

指导教师 陆强
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